
①　様々な活動に参加し、取り組むことができる

②　他者と一緒に参加することの楽しさを味わう

③　集団で行動する際の約束事が守れる

※天候や受け入れ施設の都合等により、イベント内容を変更する場合があります。

イベント内容

外出

稲葉山牧場

外出

魚津水族館

外出

富山県中央植物園でピクニック

公共交通機関

バスで瑞龍寺へ

製作

タイルアート
（漁業文化交流センター）

乗り物

富山湾クルージング

製作

締太鼓（石川観光物産館）

収穫

梨狩り(中島果樹園)

外出

ディズニー・アニメーション

収穫

ぶどう狩り (西塩野観光農園)

公共交通機関

万葉線に乗って海王丸へ

製作

 株式会社マイハラ

体験

プラネタリウム(富山科学博物館)

製作

螺鈿製作（講師）

製作

招き猫作り（講師）

収穫

いちご狩り（宇川農産）

公共交通機関

あいの風鉄道

2月
春の時期しか体験できない収穫を体験する(運)収穫前に収穫の映像を見たりパックの詰め方を聞いたりした後、様々

な品種のいちごから美味しそうなものを選び、旬のいちごの収穫体験
をすることができた。

3月
公共のマナーを守る(人) 電車での移動中や駅を散策するなど公共の施設を利用する際は公共

のマナーや約束を守り静かに過ごすことができた。
電車の乗降時も順番を待つことができた。外出先で順番待つ経験する(認)

12月
集中して製作活動に取り組む(運) 自分の好きな動物を選び集中して製作活動に取り組むことができた。

講師の方の説明を聞きながら、鉛筆を使ってパーツを土台に置いて作
業をすることができた。講師の方の説明を聞く（人）

1月
筆を使って色を塗る（運） 自分で好きな色を選び、自分だけのオリジナル作品を仕上げることが

できた。
講師の方の説明を聞きながら、絵付け体験をすることができた。講師の方の説明を聞く（人）

10月
(振替休日）

日本の伝統文化を通して、物づくりを体験する
(運)

事前に折り紙を蛇腹折りする練習を行った。当日は数種類の中から、
好きな柄や色を選んで、畳のヘリを使ってハロウィンリース作りを体験
することができた。

11月
静かな空間で落ち着いて過ごせるようになる
(運)

他のお客様もいるため、静かに映像を見る約束を伝えた上で入館し
た。暗闇で星空を眺めるといった普段できないような体験をして、静か
な空間で過ごすことができた。

9月
秋の時期しか体験できない収穫を体験する(運)農園の方の説明を聞き、色や形、大きさを見て自分で果実を選んだり

ハサミで切って袋に入れたりして収穫を体験することができた。

10月
職員との約束を守って、乗車する（人） 出発前に、大声を出さず座席に座って乗ることを約束した。

約束を守って万葉線に乗車することができた。目的地についた際は降
車ボタンを押したり、車掌に挨拶をしたりして下車することができた。

4
夏の時期しか体験できない収穫を体験する(運)収穫前に農園の方から収穫の仕方や美味しい梨の見分け方を聞いた

後、自分で梨を選び、踏み台に上って旬の梨を収穫をすることができ
た。

5
視覚や聴覚などの感覚を刺激し、集中して映像
を鑑賞する(運)

映像の世界に入り込んだような没入型のイベントで、立ち上がったり
大声を出したりすることなく、集中してアニメーションを鑑賞することが
できた。

7月
公共交通機関に乗ってみる（認） 事前にバスに乗る際の約束ごとを決め、静かに乗ることができた。

走行中に立ち上がったり走り出したりすることなく目的地までバスに乗
ることができた。バスに乗って落ち着いて座る(運)

夏
休
み

1
普段できない製作を体験する(運) ３種類の土台から好きな形を選んだり、好きな色のタイルを選んだりし

て作品を完成させることができた。講師の方や職員の説明を聞いて製
作に取り組み、他者が製作している間は座って待つことができた。説明を聞いてから作業をする（言）

2
公共のマナーを守る(人) 受付から船の出航時間まで時間があったが、他の乗客が揃うまで静

かに待つことができた。乗船後は座席に座って窓から景色を眺めた
り、甲板に出て風に当たったりする体験ができた。船からの景色や夏の季節を感じる(認)

3
集中して製作活動に取り組む(運) 隣県の産業に触れることができた。

事前に模型を使って練習をしたため、製作時は集中して製作に取り組
むことができた。

5月
水に住む生き物を観察する(健) 富山湾大水槽で大型の魚が群れになって泳ぐ姿を見たり、エサやり

ショーやアザラシの食事タイムの時間に合わせて見学をしたりして、魚
の動きや食べ物について知ることができた。生き物「魚」の概念を身につける(認)

5月
（振替休日）

色々な植物を見る（認） 植物園内を散策しながら花の色や形についてクイズをしたり、温室で
珍しい植物を見たりした。芝生広場でレジャーシートを敷いて、おにぎ
りや付け合わせのおかずを食べることができた。屋外での食事を体験する（人）

月 ねらい まとめ

4月
「うさぎ」や「やぎ」とふれあい、大自然での野外
活動を体験する(健)

新型コロナウイルス感染対策のため、動物と直接触れ合うことはでき
なかったが、柵の外からヤギを見たり数を数えたりすることができた。
展望台から景色を眺め、自然の中を歩く体験をすることができた。

5領域：「健：健康・生活」　「運：運動・感覚」　「認：認知・行動」　「言：言語・コミュニケーション」　「人：人間関係・社会性」
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活動目標


